
 

 

 
 

教 頭  村瀬 太一朗 

  ２学期が始まって間もなく、「スクールロイヤー※１」の森田智博さんをお招きし、５年生を対象にいじめ

の予防を目的とした授業を行いました。 

森田さんは他者からの言動でつらい思いをしている人の心の状態を「コップの水」に例えてお話され

ました。その中で、「いやなことをされるとコップの中に水がたまっていく。最初は大丈夫でも、だんだんと

水がたまっていって、もういっぱいいっぱいになったとする。このコップの水をあふれさせるのにはどれだけ

の水が必要だと思う？」と、子どもたちに森田さんは問いかけました。答えは「一滴」でした。 

 

だれかの一滴が、最後の一滴になるかもしれない。 

 

この時、教室がしんと静まり返りました。 

 

心の中のコップにどれだけの水がたまっているのか、私たちにはなかなか見えません。だけれども、コッ

プから水をあふれさせないように、また、できるだけコップに水がたまらないように、日頃からどんなことを

考え、どんなことを行動に表していくことが大切なのかを子どもたちに考えてもらう授業でした。 

 

 

 

 

子どもたちはこれからも様々な人と関わりながら生活をしていきます。よい関わりができることもあれば、

思うように関われないこともあると思います。それでも、いくつもの関わりを積み重ねていく中で、相手の

心や思いを想像したり考えたりして、心づかいや思いやりのある行動をとれるようになることは、目指す姿

であると考えます。コップの水は、たまりっぱなしではありません。このような行動を通して減らしていくこと

もできます。最後の一滴を生み出さないように、みんなで心づかいや思いやりのある行動を増やしていく

ことが、いじめを予防する上で大切なことなのだと思います。 

森田智博さんからご提供いただいた資料「Connect Hearts Program-親子で取り組むいじめ予

防-」を、学校だよりとは別にスクリレで送信いたします。ご家庭でもぜひ、いじめの予防について話題に

していただければと思います。 

 

※１「スクールロイヤー」とは、学校・教育委員会等に対して、いじめや学校事故などのさまざまな問題

について、助言・アドバイスをする弁護士のことです。  

令 和 ７年 １０月３１日  

さいたま市立原山小学校 

学校教育目標 

・心豊かな子 

・たくましい子 

・自ら学ぶ子 

 

コップの水のはなし 

「心」は誰にも見えないけれど、「心づかい」は見える。 

「思い」は見えないけれど、「思いやり」はだれにでも見える。 

宮澤 章二 「行為の意味」より抜粋 



１０月 2 日（木） インラインスケート体験（3 年） 

多くの児童が初めての体験でした。履きなれない靴で転び

ながらも、果敢に挑戦しようする姿が見られました。 

１０月９日（木） 未来くる先生（５年） 

  講師の方の演奏と夢を叶えるまでのエピソードを聴いて、努

力を積み重ねることの大切さを学びました。 

 

 

     

 

           

１０月８日（水） 校外学習（4 年） 

  東秩父和紙の里と川の博物館に行きました。和紙作りを行

い、作った和紙は後日学校に送られ大切に持ち帰りました。 

 

 

 

               

10 月 21 日（火） 校外学習（1 年）  

  お気に入りの動物たちを見てきました。学校に帰ってからは

図工の時間にお気に入りの動物を絵で表しました。 

 

 

     

           

10 月 22 日（水） 交通安全教室（1 年） 

  横断歩道の渡り方や信号の見方を学びました。信号は青で

も、しっかりと左右確認することの大切さを学びました。 

 

 

     

           

10 月 23 日（木） 薬物乱用教室（6 年） 

  医薬品の正しい使い方やオーバードーズ、危険薬物につい

ての講話でした。命に関わる危険性があることを学びました。 

 

 

     

           

 

 

 

   

  

     

   

 

 

  

  

 

 

  

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

令和７年度 11月行事予定 

１１月生活目標「ものを大切にしよう」 

」 

感謝(かんしゃ)の気持(きも)ちを伝(つた)えよう」 

１０月７日（火） 原山中学校の生徒による合唱  

原山中学校の３年７組の生徒が合唱を聴かせてくれまし

た。中学生らしい力強くかつ美しい歌声を響かせました。 

 

 

 

1 土

2 日

3 月 文化の日

4 火 原小タイム
特別日課　ふれあいタイム　ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ・ｽｸｰﾙ

ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ来校

5 水 タ ブ レ ット 学 習 5年校外学習

6 木 G.Sタイム
学校運営協議会②　地域の方々を招いた学校

給食(6年)　ふれあい夢ファーム

7 金 G.Sタイム さわやか相談員来校

8 土 校庭開放委員会　避難所開設訓練（午前）

9 日

10 月  朝読書 
委員会活動　安全点検　あいさつ運動（～13

日）

11 火 学級の 時間 ５年8020歯科巡回指導

12 水 タ ブ レ ット 学 習
4年小中合同音楽会（午前） 2年町たんけん

（午前）　3年書きぞめ教室（1～4校時体育館）

13 木 G.Sタイム
ふれあい夢ファーム予備日　ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ来

校

14 金 県民の日　学校閉庁日

15 土

16 日 6年修学旅行①

17 月 朝読書
6年修学旅行②　1年給食試食会　4,5年生5時

間授業

18 火 学級の 時間
6年振替休業日　ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ・ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰ

ｶｰ来校

19 水 タ ブ レ ット 学 習 2年町たんけん予備日

20 木 G.Sタイム
通常日課３時間授業（給食なし）　市教研一斉

研修大会

21 金 G.Sタイム 避難訓練

22 土

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火 原小タイム 特別日課　ふれあいタイム

26 水 タ ブ レ ット 学 習 月曜日課　クラブ活動

27 木 G.Sタイム
緑区Aブロック理科研究発表会（午後　理科室）

ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ来校

28 金 G.Sタイム 校内音楽会

29 土 学級の 時間
通常日課3時間授業（給食あり）　校内音楽会

（公開）　原山音楽祭（午後）

30 日


