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「続けること」 

校長 柳下 政浩 

いつの間にか夕暮れ時が早まり、緩やかに木犀が優しい香りを漂わせる季節となり

ました。秋です！各地から秋の便りが聞かれ、秋を彩る味覚が食卓に並ぶようになっ

てきました。「スポーツの秋」、「読書の秋」、「芸術の秋」、「食欲の秋」など、話題に

事欠かない心躍る季節でもあります。 

さて、どんなことでも力を伸ばす、力を発揮するには「続けること」が大切です。繰り

返し物事を続ければ何らかの成果は必ず出る！そう信じて止みません。子どもたちには「できるようになった！」とい

う成功体験を小さく大きくたくさんさせてあげたい。それが自信や自己肯定感の向上、物事に対して自分から進ん

でやろうとする意欲や学習習慣の定着にもつながっていきます。「『続けられる力』も才能」と物事を続けられる人

を羨ましく思う一方、実際に「続けること」はなかなか難しい。私自身、三日坊主で終わったことは数えきれないほ

どあります。スポーツや楽器を毎日やる人は、やらないと落ち着かないと聞きます。習慣にできれば本物なのでし

ょう。「好きこそものの上手なれ」に繋がっていくのでしょう。「『続けること』は、最初は目標を低く設定すること」という

考え方があります。時間、回数、ページ数など取組む内容によって各々ありますね。そういう私は「『一日１０分』位

であれば続けられる」と思い、辛うじて好きな読書とストレッチは続いています。毎年この時期「スポーツの秋」と一

念発起し、なまった体にムチ打って運動しますが習慣化されず、思うように続かないのが現実。みなさんは何か

「続けていること」はありますか？子どもたちには、この秋に短い時間でも何か「続けること」に取組むきっかけをつく

ってほしいと思います。一歩を歩み出し、その「よさ」や「身に付く力」など体験してほしい。例え１０分間という時間

であっても続ける頑張りは、「自信」につながる体験となり、大きな財産となることでしょう。自信とは自分を信じる力

です。漫画家の手塚治虫氏は、「人を信じよ、しかし、その 100 倍も自らを信じよ」を座右の銘にしていたそうです。

学校では、「できた！」自信をさらに伸ばし、進んでチャレンジしていく児童の「できる！」

自信を増やせるよう努めてまいります。 

先日、厚生労働省より「100 歳以上、9.5 万人！」という発表がありました。さすが、

日本は長寿の国ですね。人生 100 年時代、手に届きそうな目標をもち、生き生きとし

た毎日を過ごすために、まずはご自身の「○○の秋」を決め、「一日１０分」、お子様と

何か始めてみませんか？今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

令和 6 年 9 月 27 日  

さいたま市立原山小学校 

学校教育目標 

・心豊かな子 

・たくましい子 

・自ら学ぶ子 

 

 

「今月の書」  「あき、シュウ」 
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9/12  5 年生 校外学習 

「グリコピア CHIBA」「環境科学国際センター」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月生活目標「 ろう下や階段の右がわを、しずかに歩こう」 

 

月日 曜 朝 予定行事 来校者等

1 火 原小朝会

2 水 朝清掃 教育相談日①　5時間授業

3 木 G.Sタイム

4 金 G.Sタイム 教育相談日②　5時間授業　　職員定時退勤日

5 土 土曜チャレンジ　原山公民館まつり

6 日 みんなであそぼう　原山公民館まつり

7 月 朝読書 委員会活動　特学見学

8 火 G.Sタイム 教育相談日③　5時間授業 SC・SSW

9 水 タブレット学習 校外学習　4年

10 木 朝清掃 安全点検　下校指導　放課後チャレンジ

11 金 G.Sタイム 指導訪問　全学年５時間授業

12 土

13 日

14 月 スポーツの日

15 火 朝清掃 通常日課・月曜時間割

16 水 タブレット学習 教育相談日④ 　5時間授業　未来くるワーク①

17 木 G.Sタイム 未来くるワーク②　みんな友達笑顔の原小集会 SSW

18 金 G.Sタイム
教育相談日⑤　避難所運営委員会

5時間授業　未来くるワーク3

19 土 土曜チャレンジ

20 日

21 月 朝読書 クラブ活動　読み聞かせ　な,１，２，３年
読書ボラン

ティア

22 火 学級の時間 SC・SSW

23 水 タブレット学習

24 木 G.Sタイム ５年舘岩自然の教室①

25 金 G.Sタイム ５年舘岩自然の教室②

26 土 ５年舘岩自然の教室③　土曜チャレンジ

27 日

28 月 朝読書 5年生振休　読み聞かせ　２，４，６年
読書ボラン

ティア

29 火 原小朝会

30 水 タブレット学習 ふれあい夢ファーム　　歯科検診　４，５，６年

31 木 G.Sタイム
第2回学校運営協議会　つぼみの日

地域の方々を招いた学校給食①

令和6年度　10月行事予定

9/6 ２年生 校外学習「茨城県自然博物館」 

 

 

 

 

 

 

9/13 １年生 校外学習「東武動物公園」 

 
 

 

 

 

9/3 ３年生 校外学習 

 「さいたま市立博物館」「盆栽美術館」         

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

昔の人たちが使

っていた道具の

体験をしてきま

した！ 

本物みたいに動く

恐竜の展示にびっ

くりしました！ 

普段入れない工

場の中に入り、

帰りにおみやげ

も貰いました！ 

ホワイトタイガ

ーは寝ていたけ

ど、かっこよか

ったです！ 

お知らせ 

10 月 11 日(金)は教育委員会指導訪問のため、

全学年 5 時間授業となります。下校時刻が変わる

学年もありますので、ご注意ください。 


